SERVICO PUBLICO FEDERAL
MINISTERIO DA JUSTICA
DEPARTAMENTO DE POLICIA RODOVIARIA FEDERAL
COORDENACAO-GERAL DE RECURSOS HUMANOS

INSTRUCAO NORMATIVA N° 004/2009 — CGRH/DPRF, DE 11 DE AGOSTO DE 2009

Regulamenta os critérios para aplicacdo da
Avaliaglio de Satde nos concursos publicos para
provimento de cargos policiais do Departamento de
Policia Rodovidria Federal, assim come para posse
no cargo, e dd outras providéncias.

C COORDENADOR-GERAL DE RECURSOS HUMANOS DO DEPARTAMENTO DE
POLICIA RODOVIARIA FEDERAL, no uso da atribui¢fio que lhe confere o inciso XI do art. 41
do Regimento Interno do Departamento de Policia Rodovidria Federal, aprovado pela Portaria do
Ministério da Justiga n® 1.375, de 02 de agosto de 2007, observado o disposto no inciso VI do art. 5°
da Lei 8.112, de 11 de dezembro de 1990, e considerando a necessidade de estabelecer critérios e
regular a aplicagiio da Avaliagio de Saude dos candidatos ao cargo de Policial Rodoviario Federal,
a que se refere 4 Lei n° 8112/90, de 11 de dezembro de 1990 e a Lei n® 9.654, de 2 de junho de
1998, resolve:

Art. 1.° Expedir a presente Instrugio Normativa, com a finalidade de estabelecer os critérios e
regular a aplicagdo da Avaliaglio de Satide nos processos seletivos instituidos para a admissdo 2
matricula em Curso de Formacfo Profissional para o Cargo de Policial Rodoviério Federal.

CAPITULOT
Da Avaliacio de Saude

Art. 2.° A Avaliacfio de Safide, de cardter eliminatdrio, serd composta de Exame clinico, realizada
por profissionais medicos, e de Exames Complementares, realizados por profissionais de saude, nos
participantes do processo de sele¢ao 4 matricula em Curso de Formagéo Profissional para o Cargo
Policial Rodoviario Federal.

Pardgrafo Gnico. Para efeitos desta Instrugio considera-se:

I — Exame clinico: avaliagfo especifica, de carater eliminatério, componente da Avaliagdo de
Sande, realizada por profissional médico conforme descrito nesta Instrucio; e

IT — Exames Complementares: conjuntos de exames especificos, com os respectivos laudos médicos
emitidos por entes credenciados, que seriio apresentados pelo candidato por ocasido da realizagdo da
Avaliagdo de Saude, conforme descrifo nesta Instrugio.

Secdo I
Do Exame Clinico

Art. 3.° Os candidatos convocados para Avaliagio de Satde deverdo comparecer nos locais
previamente indicados para Exame clinico, munidos dos Exames Complementares descritos no art.
4* desta Instrucao.

§ 1.° O Exame clinico sera realizado por profissional médico, que devera consignar, objetivamente,
0s dados observados na respectiva ficha médica.
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§ 2.° A critério do profissional médico, qualquer outro exame complementar podera ser solicitado.

Secéo II
Dos Exames Complementares

Art. 4.° Os Exames Complementares a serem apresentados .quando do Exame clinico, de que trata o
Art. 3.° desta Instrugiio, sdo os seguintes:

I - laboratoriais:

a} Sangue:

Bioquimica: hemograma completo, dosagens de: glicemia de jejum, uréia, creatinina, cido trico,
colesterol total e fragSes, triglicerideos, proteinas totais e fragdes, bilirrubina total e fragdes, TGO,
TGP, Gama-GT, TSH, T4 Livre, amilase, lipase;

Sorologias do sangue: Machado Guerreiro, VDRL, HBsAg, Anti-HBsAg, Anti-HBe, tipagem
sanguinea (ABO —Rh), Beta-HCG (para os candidatos do sexo feminino), PSA total (para os
candidatos do sexo masculino, maiores de 40 anos);

b) Urina: EAS,

c} Fezes: parasitologicos de fezes, em trés amostras;

II - Neurolégico: laudo e avaliagio newurologica pelo especialista;

a) Avaliag8o clinica neuroldgica;

b) EEG com laudo.

IIT — Cardiolégico: todos com lando do especialista:

a) Avaliacdo clinica cardiol6gica,

b} RX de térax PA e perfil esquerdo,

c) Eletrocardiograma ,

d) Teste ergométrico,

e) Ecocardiograma bidimensional com Doppler;

EV - Oftalmolégico: avaliagio oftalmologica pelo especialista, considerando:

a) Acuidade visual sem corregio,

b} Acuidade visual com corregao,

¢) Tonometria,

d) Biomicroscopia,

¢} Fundoscopia,

) Motricidade ocular,

g) Senso cromatico;

V - Otorrinolaringolégico:

a) Avaliacéio clinica otorrinolaringolégica pelo especialista,

b) Audiometria tonal;

VI - Psiquidtrico: declaragio de sanidade mental.

VII - Pulmonar: avaliagio de fun¢do ventilatéria pulmonar (espirometria)

VIII - Abdome: ultrassonografia de abdome total.

IX — Teste toxicologico do tipo de larga janela de detecgfio (180 dias), para andlise da presenca das
segnintes substincias ou seus respectivos metabélitos ativos: maconha, cocaina, anfetaminas,
metanfetaminas, ecstasy, opidceos e psicofdrmacos.

Secéo III
Dos Resultados

Art. 5° Sdo condigdes clinicas, sinais ou sintomas que incapacitam:

I - Gerais:

a) deformidade fisica de qualquer natureza, que ocasione prejuizo funcional.

b) agenesia de qualquer orgio funcional ou disfun¢fio orgénica que comprometa a aptidio plena
para o cargo;
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¢) cicatriz cirirgica ou de queimadura que leve a limitagdo funcional de qualquer segmento do
corpo;

d) amputacdes;

¢) hérnia da parede abdominal com protusiio do saco herniério;

1) obesidade ( indice de massa corporal acima de 40kg/m?2);

g) doenga metabdlica (por exemplo: gota, hiperglicemia maior que 200 mg/dL, hipercolesterolemia
maior que 240 mg/dl;

h) disfuncéo endécrina: hipofisaria, tireoidiana; supra-renal, pancrestica, gonadica e diabete;

i) hepatopatia (cirrose hepética alcoélica e ndio alcodlica, hepatite “b” e “c”, insuficiéncia hepatica,
sindrome hepatorenal, encefalopatia hepatica), ' '

j) doenga do tecido conjuntivo (por exemplo: artrite deformante, reumatéide, esclerodermia,
miastenias graves);

k) doeng¢a neoplésica maligna, tratada ou nio;

I} neoplasia benigna nédo tratada;

m) manifestagéo clinico-laboratorial associada a deficiéncia do sistema imunitario;

n) alteragfio em exame complementar que represente qualquer uma das condigdes incapacitantes;

o) sorologia positiva para doencga de Chagas;

p) dependéncia de dlcool on drogas;

q) as condig¢des clinicas especificadas no art. 186, inciso I ¢ § 1°da lei 8.112, de 1990, bem como os
portadores de alteragdo completa ou parcial de um ou mais segmentos do corpo humano,
acarrctando 0 comprometimento da fungfio fisica, apresentando-se sob a forma de paraplegia,
paraparesia, monoplegia, monoparesia, tetraplegia, tetraparesia, triplegia, triparesia, hemiplegia,
hemiparesia, amputagio ou auséncia de membro, paralisia cerebral, membros com deformidade
congénita ou adquirida, exceto as deformidades estéticas e as que nfio produzam dificuldades para o
desempenho das fungdes, obsevando-se o art. 38 item II, do Decreto n® 3.298, de 20 de dezembro de
1999;

II - Cardiovasculares:

a) doenga coronariana;

b) miocardiopatias;

¢) hipertensio arterial sistémica com repercussdes minimas aos exames clinico-laboratoriais ou de
imagem;

d) hipertens@o pulmonar;

e) cardiopatia congénita, ressalvada a CIA, a CIV e a PCA corrigidos cirurgicamente, e a valva
adrtica bicispide, que ndo promovam repercussio hemodindmica;

f) valvulopatia adquirida, ressalvado o prolapso de valva mitral com auséncia de repercussdo
funcional,;

g) pericardite;

h) arritmia cardiaca;

i) insuficiéncia venosa periférica/varizes;

j) lindefemay;

k) fistula artério-venosa;

1) angiodisplasia;

m) arteriopatia oclusiva crénica - arteriosclerose obliterante, tromboangeite obliterante, arterites;

n) arteriopatia ndo oclusiva -aneurismas, mesmo ap6s corregfio cirdrgica;

0) arteriopatia funcional - doenga de Raynaud, acrocianose, distrofia simpatico-reflexa;

p) sindrome do desfiladeiro toracico;

III - Pulmonares:

a) distirbio da fungdo ventilatéria pulmonar de qualquer natureza - asma, enfisema pulmonar, ou
outros,

b) tuberculose ativa pulmonar ou em qualquer outro 6rgio;

c) sarcoidose;

d) pneumoconiose;
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€) pleurite com encarceramento pulmonar;

f) pneumotdrax espontineo;

IV - Génito-urinérios:

a) uropatia obstrutiva - estenose de uretra, litiase urindria recidivante, prostatite crénica;

b) rim policistico;

¢) insufici€ncia renal de qualquer grau,;

d) nefrite intersticial;

) glomerulonefrite;

f) sifilis secunddria latente ou terciria;

g) varicocele e/ou hidrocele em fase de indicag¢3o cinirgica;

h) orquite e/ou epididimite, cronicas;

i) criptorquidia;

J) urina: sedimentoscopia ¢ elementos anormais; cilindruria, proteiniiria (++), hematuria (++),
glicosuria, atentando-se para a proteiniria;

k) estado gestacional, exceto se autorizado e sob responsabilidade do médico assistente, para
submeter-se aos exercicios fisicos do concurso, primeira e segunda etapas;

V - Hematolégicos:

a) anemias, exceto as carenciais;

b) doenga linfo-proliferativa maligna - leucemia, linfoma;

¢) doengas mieloproliferativa - mieloma multiplo, leucemia, policitemia vera;

d) hiperesplenismo;

e) agranulocitose;

f) discrasia sangiiinea;

VI - Osteo-articulares:

a) doenca infecciosa dssea e articular;

b) alteracfo de eixo que comprometa a for¢a e a estabilidade das articulagdes;

c) alteragdo éssea que comprometa a forga ¢ a estabilidade dos membros superiores € inferiores;
d) escoliose estrutural superior a 10°;

¢) cifose acentuada;

f) discopatia;

g) luxa¢io recidivante;

b) fratura viciosamente consolidada;

i) psendoartrose;

J) doenga inflamatdria e degenerativa ésteo-articular;

k) artropatia gotosa;

1) tumor ésseo e muscular;

my} distiirbios ésteo musculares relacionados ao trabalho ou lesdes por esforgos repetitivos;

VII - Oftalmolégicos:

a) acuidade visual com corregio (lentes de contato, dculos) fora dos seguintes padrdes: 20/20 em
ambos os olhos e até 20/20 em um olho e 20/40 no olho oposto com ou sem corregio;

b) motilidade ocular extrinseca fora dos padrdes de normalidade;

¢) senso cromatico: acima de 3 (trés) interpretagdes incorretas no teste completo;

d) presséio intra-ocular fora dos padrdes referenciais de normatidade;

e) infecgBes e processos inflamatorios cronicos, ressalvadas as conjuntivites agudas e hordéolo;
ulceragdes, tumotres, exceto o cisto benigno palpebral; opacificactes; seqiielas de traumatismos ¢
queimaduras; doengas congénitas e adquiridas; ceratocone, incluindo os desvios de eixo,
estrabismo; anormalidades funcionais significativas; lesGes retinianas; retinopatia diabética;
glaucoma crénico com alteragbes papilares e/ou campimétricas, mesmo sem redugfo da acuidade
visual; doengas neurolégicas ou musculares; discromatopsia;

VIII - Otorrinolaringologicos:

a) perda auditiva maior que 25 (vinte e cinco) decibéis nas fregiiéncias de 500, 1000 e 2000
Hz(hertz);
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b) perda auditiva maior que 30 (trinta) decibéis isoladamente nas freqiiéncias de 500, 1000 e 2000
Hz

(hertz);

¢) otosclerose;

d) labirintopatia;

) otite média crénica;

f) fenda palatina;

£) labio leporino néo corrigido cirurgicamente;

h) distirbio da fonagéo;

iX - Neurolégicos:

a) infeccéio do sistema nervoso central:

b} doenga vascular do cérebro e da medula espinhal,

¢} sindrome poés -traumatismo crinio-encefilico;

d) disttirbio do desenvolvimento psicomotor;

e} doenca degenerativa e heredodegenerativa;

f} distrofia muscular progressiva;

g) doengas desmielinizantes;

h) epilepsias;

i) eletroencefalograma fora dos padrées normais:

X - Dermatolégicos:

a) eritrodermia;

b) purpura;

¢) pénfigo - todas as formas;

d) ulcera de estase, anémica, microangiopética, arteriosclerética e neurotréfica;

e) colagenose - lupus eritematoso sistémico, dermatomiosite, esclerodermia;

f) paniculite nodular - eritema nodoso;

£) micose profunda;

h) hansen{ase;

i) neoplasia maligna;

J) tatuagens definitivas, de membro superior, pescogo e face, contendo imagem atentatéria a moral e
aos bons costumes; '

XI - Psiquiétricos: todas as doengas psiquidtricas sfo consideradas incapacitantes; e
XH - Demais patologias previstas pelo Coédigo Internacional de Doengas (CID — 10), que
apresentem sequelas limitantes ao desempenho da atividade policial.

CAPITULC I
Das Disposi¢des Gerais e Ei_nais

Art. 6°. O cargo de Policial Rodovidrio Federal, devido a sua natureza, exige aptidio plena do
candidato, observando-se o disposto no art. 38, item II, do Decreto n°® 3.298 de 20 de dezembro de
1999,

Art. 7°. Todos os exames complementares, e seus respectivos resultados, landos ou conclusdes,
serfio realizados as expensas do candidato, ¢ neles deverdo constar o nome completo e o nimero da
carteira de identidade do candidato, os quais serdo conferidos por ocasifio da Avaliagio de Sande,
constante do Art. 3° desta IN.

§1° Ser4 eliminado do concurso o candidato que apresentar exame adulterado ou falsificado, ou
realizado em outra pessoa, ou para cujo resultado houve utilizagio de expedientes fraudulentos.

§2° A verificacéo de irregularidade prevista no paragrafo anterior podera se dar a qualquer tempo, ¢
a eliminagdo do candidato operard efeitos retroativos, sendo considerado nulo o ato que o




considerou apto na Avaliago de Saide, bem como os demais que dele decorreram.

Art. 8°. Evidenciada qualquer alteragiio no Exame Clinico ou nos Exames Complementares, o
médico, tendo em vista as caracteristicas e atribuigSes inerentes ao cargo de Policial Rodoviario
Federal, considerara o candidato APTO ou INAPTO para o cargo.

Art. 9°. A nenhum candidato sera dado alegar desconhecimento da presente Instrugdo Normativa.

Art. 10. Os casos nfic previstos serdo resolvidos pela Junta Médica Nacional do Departamento de
Policia Rodovidria Federal.

Art. 11. Revoga-se a Instrugdo Normativa n° 02, de 25 de setembro de 2007,

Art. 12, Esta Instrugdo Normativa entra em vigor na data de sua publicacéo.

SERGIO MAX BASTOS LINS
Coordenador-Geral de Recursos Humanos/DPRF
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